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Usir Penat, Recharge Semangat

Terkadang, kita membutuhkan waktu untuk rehat sejenak dari aktivitas harian yang padat. Menghabiskan waktu dengan film
komedi atau momen lucu bersama rekan dan keluarga bisa menjadi cara yang menyenangkan untuk menyegarkan pikiran. Kali ini,
Energia Kalimantan memberikan beberapa rekomendasi film dan serial yang dapat membawa tawa serta keceriaan yang kita

Horrible Bosses
2011

Mengisahkan tiga sahabat (Nick, Dale, dan Kurt)
yang terjebak dalam pekerjaan mengerikan dengan
bos yang menyebalkan. Putus asa, mereka
merencanakan pembunuhan terhadap bos masing-
masing. Namun, rencana konyol mereka segera
berbalik menjadi kekacauan yang menggabungkan
humor gelap dan situasi yang tak terduga. Film ini
mengeksplorasi tema persahabatan dan perjuangan
melawan penindasan di tempat kerja.

The Hangover
2009

Bercerita tentang sekelompok sahabat—Doug, Phil,
dan Stu—yang pergi ke Las Vegas untuk merayakan
pesta bujangan Doug. Setelah malam penuh
minuman, mereka terbangun tanpa ingatan dan
mendapati Doug hilang. Untuk mencarinya, mereka
harus mengingat kejadian malam itu dan terjebak
dalam serangkaian situasi konyol. Film ini dipenuhi
dengan humor liar dan kejutan tak terduga hingga
menjadi salah satu film komedi terlaris sepanjang
masa yang menghasilkan USD 460 juta.
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Instant Family
2018

Film ini mengisahkan pasangan bernama Pete dan
Allie yang memutuskan untuk mengadopsi tiga
bersaudara. Namun, mereka menghadapi tantangan
besar, terutama terkait remaja pemberontak. Alhasil
usaha membangun ikatan dengan anak-anak
mereka mengalami kekacauan, momen lucu, dan
menemukan banyak pelajaran berharga tentang
cinta dan penerimaan. Film ini dimaknai sebagai
kisah yang menyoroti bahwa keluarga tidak selalu
sempurna, tetapi selalu berarti.

Serial ini  menceritakan tentang kehidupan

keluarga Huang, imigran Taiwan yang pindah ke
Orlando, Florida, pada tahun 1990-an. Dikisahkan
melalui perspektif Eddie Huang (anak sulung

dalam keluarga) serial ini  mengeksplorasi
tantangan dan budaya yang mereka hadapi saat
menyesuaikan diri dengan kehidupan Amerika.

butuhkan untuk kembali fokus!
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Essential Asian Sitcom to Revisit

Brooklyn Nine Nine
2013-2021 (8 season)

Serial ini menceritakan sekelompok detektif polisi di
Distrik 99 di Brooklyn. Dipimpin oleh Jake Peralta (Andy
Samberg), mereka—termasuk Amy, Charles, Rosa, dan
kapten Raymond Holt (Andre Braugher)—menangani
berbagai kasus kejahatan dengan cara lucu dan tidak
terduga. Meskipun sering terjebak dalam situasi konyol,
mereka tetap bersatu sebagai keluarga, menjelajahi
dinamika pekerjaan dan persahabatan di dunia
kepolisian.

DerryGirls
2018-2022 (3 season)

Serial ini menggambarkan tantangan dan keseruan
sekelompok remaja saat tumbuh dewasa di tengah
konflik politik yang sedang berlangsung di Derry,
Irlandia Utara. Erin, Orla, Clare, Michelle, dan James
sering kali terlibat dalam situasi absurd yang tidak
hanya menggabungkan momen-momen konyol tetapi
juga mengangkat tema identitas, persahabatan, dan
pandangan mendalam tentang kehidupan remaja di
tengah ketegangan sejarah.

Modern Family
2009-2020 (11 season)

Modern Family menyajikan situasi konyol dan momen
mengharukan saat mereka berinteraksi satu sama lain.
Dari pesta keluarga yang kacau hingga masalah sehari-
hari yang relatable. Serial ini menggambarkan dinamika
unik antara anggota keluarga, mulai dari pasangan
yang baru menikah hingga keluarga dengan anak-anak
remaja dan bayi. Humor cerdas menjadi nilai jual yang
sangat menarik dari serial ini.

CULTURAL TOUCHSTONES

Merupakan kisah kehidupan keluarga Kim, pemilik
toko kelontong di Toronto. Dikisahkan melalui
perspektif Mr. Kim, yang dikenal sebagai Appa, dan
istrinya, Umma. Mereka mengeksplorasi tantangan
dan humor yang muncul dari interaksi mereka
dengan pelanggan, serta kehidupan sehari-hari.
Serial ini memberikan pandangan hangat dan
menghibur tentang kehidupan sehari-hari imigran
Korea dan pentingnya keluarga, sambil merayakan
keberagaman dalam masyarakat modern.
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Festival Lampion Waisak

"Light of Peace" Candi Borrobudur

Festival Lampion Waisak "Light of Peace" adalah
acara tahunan yang diadakan pada bulan Mei
untuk merayakan Hari Waisak. Ribuan lampion
dilepaskan sebagai simbol harapan dan
kedamaian, menciptakan suasana magis di Candi
Borobudur.

Festival Balon Udara Wonosobo

Festival Balon Udara Wonosobo adalah acara
tahunan yang diadakan setiap bulan Agustus,
menampilkan balon udara berwarna-warni yang
menghiasi langit. Festival ini juga menawarkan
kegiatan budaya, kuliner lokal, dan pertunjukan seni.

Tomohon International Flower Festival (TIFF)
Acara tahunan yang diadakan setiap Agustusdi
Tomohon, Sulawesi Utara. Festival ini
menampilkan parade bunga yang spektakuler,
pameran flora, dan pertunjukan budaya. Festival
ini menarik wisatawan untuk merayakan
keindahan alam dan budaya lokal.

Nusa Penida Festival

Diadakan setiap September di Nusa Penida, Bali.
Festival ini menonjolkan keunikan budaya lokal
dan keindahan alam pulau, dengan fokus pada
kegiatan pelestarian lingkungan, pertunjukan
seni, dan kuliner khas.

Let's Plan A Head

Keunikan festival ini terletak pada kombinasitradisi budaya,

Jember Fashion Carnaval

Diadakan setiap Agustus di Jember, Jawa
Timur. Acara ini menampilkan parade busana
kreatif dengan tema unik setiap tahun yang
menggabungkan seni, budaya, dan inovasi.
Dikenal dengan kostum megah dengan
pendekatan ramah lingkungan.

Karnaval Batik Solo

Diadakan di Solo, Jawa Tengah, setiap September.
Acara ini menampilkan parade kostum unik berbahan
batik untuk merayakan keindahan dan kekayaan
budaya batik Indonesia. Keunikan karnaval ini yaitu
fokus eksklusifnya pada batik dan partisipasi
komunitas lokal dalam pertunjukan seni tradisional.

Dieng Culture Festival

seperti upacara syukur atas panen, serta penampilan
atraksi menarik seperti pemutaran film hingga festival
lampion yang menghiasi langit Dieng. Biasa diadakan di
Dieng, Jawa Tengah, pada bulan Agustus.

Festival Hudoq

Festival ini merupakan khas Kutai Kartanegara,
Kalimantan Timur, yang diadakan setiap November.
Festival Hudog merayakan tradisi masyarakat Dayak
dengan tarian dan pemakaian topeng khas.
Keunikannya terletak pada perpaduan seni pertunjukan
dan ritual syukur untuk hasil panen yang melimpah.

KUISTTS

L~

Mendatar:

3. Sistem otentikasi yang diterapkan pada aplikasi R3LAX untuk memberikan
perlindungan tambahan.

5. Pemangku Kepentingan.

6. Nama salah satu desa lokasi program Sekolah Negeri Terapung.

7. Sterilisasi Media Jamur dalam Bejana.

8. Akumulasi lemak berlebih yang dapat mengganggu kesehatan.

9. Program pemanfaatan limbah coverall bekas.

Menurun:

1. Optimization Upstream.

2. Kabupaten di Kalimantan Timur yang menjadi lokasi program Semur
Cendawan.

4. Gugus tugas PHI-Regional 3 Kalimantan yang bertugas mengidentifikasi
peluang peningkatan kinerja finansial dan operasional Perusahaan di luar
cakupan Program Nawasena

6. Jenis olahraga lari yang dilakukan di kawasan pegunungan, perbukitan,
hingga hutan

Menangkan saldo LinkAja senilai Rp300.000 untuk 10
orang pemenang yang menjawab dengan tepat. Kirim

jawaban melalui QR Code atau tautan di bawah ini sebelum
Jumat, 24 Januari 2025.

- TS

E Scan QR Code untuk mengisi form kuis TTS
. atau klik tautan berikut:

https://ptm.id/TTSJedaEK7
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