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Jelantah4Change — Aksi Individu
untuk Penyelamatan Lingkungan

Perwira Pertamina Hulu Indonesia (PHI) — Regional 3 Kalimantan memiliki
kepedulian terhadap lingkungan yang cukup tinggi. Para Perwira ini aktif di banyak
kegiatan atau komunitas dari berbagai bidang, salah satunya adalah lingkungan.
Melalui komunitas Jelantah4Change salah satu Perwira PHI Regional 3, Johanes Anton Witono,
menjadi inisiator dan aktif melakukan berbagai kegiatan untuk pengelolaan minyak jelantah.

Mengapa minyak jelantah? Menurut Wikipedia, minyak jelantah adalah minyak
limbah yang bisa berasal dari jenis-jenis minyak goreng seperti halnya minyak
jagung, minyak sayur, minyak samin dan sebagainya. Minyak ini merupakan
minyak bekas pemakaian kebutuhan rumah tangga umumnya, dapat
digunakan kembali untuk keperluan memasak akan tetapi bila ditinjau dari
komposisi kimianya, minyak jelantah mengandung senyawa-senyawa yang
bersifat karsinogenik. Senyawa ini muncul selama proses penggorengan. Jadi,
jelas bahwa pemakaian minyak jelantah yang berkelanjutan dapat merusak
kesehatan manusia, dan menimbulkan penyakit degeneratif seperti kolesterol
serta kanker. Untuk itu, perlu penanganan yang tepat agar limbah minyak
jelantah ini dapat bermanfaat dan tidak menimbulkan kerugian dari aspek
kesehatan manusia serta lingkungan.

Komunitas Jelantah4Change diinisiasi oleh salah satu Perwira PT Pertamina
Hulu Mahakam (PHM), Johanes Anton Witono, sejak tahun 2016 bersama 5
tim utamanya. Komunitas ini memiliki kepedulian terhadap pemberdayaan
bidang kesehatan, lingkungan, dan sosial; serta cita-cita untuk memulai sebuah
aksi dari inisiatif individu menjadi aksi kolektif; dari Kota Balikpapan akan
berkembang menjadi gerakan nasional.

Semangat komunitas Jelantah4Change dapat kita lihat dengan berbagai
produk yang telah dikeluarkan yaitu brosur-brosur untuk memberikan
pengetahuan mengolah minyak jelantah; boks pengumpulan minyak jelantah di
lokasi-lokasi tertentu; produk olahan minyak jelantah seperti sabun mandi
batangan dan cair, lilin, serta lampu yang berkolaborasi dengan LUMIR
Indonesia. Komunitas ini telah berhasil mendapatkan piagam penghargaan
“Warga Peduli Lingkungan Kategori Kesehatan Lingkungan dan Pengelolaan
Sampah” dari Walikota Balikpapan pada tanggal 7 Februari 2022; Founder &
Chairman pun berhasil memperoleh Juara 2 Perwira Award dalam ajang
Pertamina Voluntary Days 2020.

Selain itu berbagai dampak positif dari aksi komunitas ini telah dirasakan oleh
masyarakat, antara lain sudah ada 100 orang lebih yang terlibat menjadi
Jelantah Heroes (bertugas untuk melakukan pengumpulan minyak jelantah
dan mendorong lingkungan sekitarnya untuk berpartisipasi); 64 sukarelawan
dari 31 kota/kabupaten dan 11 provinsi yang penuh semangat melakukan
kampanye dan aktivitas sosial dengan pendekatan budaya setempat;
keragaman program berupa minyak jelantah/Used cooking oil (UCO) seperti
UCO donasi, UCO group trading, UCO barter; serta Corporate CSR bersama
PT Pertamina RU V Balikpapan dan Hotel Grand Mercure Yogyakarta.

Bagi Perwira PHI Regional 3 yang ingin bergabung dalam komunitas
Jelantah4Change dapat mengakses informasinya melalui Instagram
@Jelantah4Change. Yuk bersama kita lakukan langkah kecil untuk
berkontribusi menjaga lingkungan.
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Salah satu aksi nyata Jelantah4Change: pelatihan pembuatan lilin dari jelantah di
sekolah khusus St. Fransiskus Asisi Balikpapan pada tanggal 27 Mei 2022.
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Visi Jelantah4Change:

Untuk mewujudkan visi dan misinya, Jelantah4Change
telah melakukan berbagai kegiatan utama di masyarakat

sebagai berikut

Healthy and Prosperous

Humans on a Green Earth
Edukasi

Edukasi ke universitas, sekolah, kantor, pertemuan/
gathering.

Webinar melalui platform IG Live dan Youtube
Publikasi melalui sosial media, radio, dan televisi.

PEOPLE:
Kemitraan
Educating people and building awareness about: «  Bank Sampah.
1. People use of cooking oil = Kuliah Kerja Nyata (KKN) di universitas
2. Health and environmental risks of Used Cooking Qil = Waste Management Startups.

Tempat pengolahan biodiesel/biofuel.
Perusahaan ekspor.

ENVIRONMENT

Pusat Pengumpulan

1. Reducing untreated UCI in the environment = Rumah Tangga

2. Conducting proper treatment of UCO = Komunitas

- ’O« = Hotel
= Restoran/ Katering

Warung / K5, Food Stall

SOCIETY

1. Receiving UFO from various sources; Sosial/Pemberdayaan

2. Giving back to society through various social and *  Corporate CSR = Peralatan kesehatan /
empowerment programs oMl * Beasiswa support Covid 19
YT Y = Buku = Bantuan
QQQ QQQ = Air bersih = Peralatan bencana

Lampur solar

PENGUMUMAN PEMENANG KUIS TTS
ENERGIA KALIMANTAN EDISI I

Pemenang Kuis TTS Energia Kalimanta Edisi Il

Nama No Pekerja
Bramarandhito Sayogyo 19251382

Jawaban Kuis TTS:

Menurun: Mendatar:
1. Rigless . Optimus

Arie Irwan Armansyah 19255224

Ade Melynda Rachman PRG-04138 3. Komisaris . Kompeten
4. Keselamatan . Kubedistik
Akbar Arifin 19255030 5. Bribery ~ Wira
Dheny Hiras Pasaribu 12265464 . Sebelas
. Bunyu
Irwandi 19265927
Prince Sugi Hartono 19266208
Alfin Priambudi 19255074
Dewi Nugraheni Kumalasari 7.20492
Selamat kepada para pemenang!
Hissandy Parulyan Nababan 19012005 Al 2 el dimleEn e alEmet
yang tercatat dalam formulir.
Guntur Adia 19250474
Adipradana Satriawan 19250503
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